
 

   



 

-ственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81, с изменением от 22.05.2019 

г.).Постановление Правительства Российской Федерации от 15.04.2014 г. № 295 



«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2013 – 2020 годы»; 

- Постановление Правительства Ростовской области от 25.09.2013 года № 596  «Об 

утверждении государственной программы Ростовской области «Развитие 

образования»  постановление Правительства Ростовской области от 06.03.2014 г. 

№ 158 «О внесении изменений в постановление Правительства Ростовской обла-

сти от 25.09.2013 г. № 596» (с изменениями  от 01.11.2018 г.); 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 01.12.2015 года № 1297 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «До-

ступная среда» на 2011-2020 годы»; 

-Приказ Минобразования России от 5 марта 2004 года № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов началь-

ного общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. 

приказов Минобрнауки России от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609); 

-Приказ Минобразования России от 9 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для об-

разовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 

от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 

- Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении и вве-

дении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11 

2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, 

от 31.12.2015 № 1576); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 

1644, от 31.12.2015 № 1577); 

- Приказ Министерства общего и профессионального образования РО от      

03.06.2010 № 472 «О введении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования в образовательных учреждениях Ро-

стовской области»; 

-Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федераль-

ного перечня учебников, рекомендуемых  к использованию при реализации имею-

щих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»(в ред. приказов 

Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 

38); 

- Приказ Минообороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 

«Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Фе-

дерации начальными знаниями в области обороны и их подготовки по основам 
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военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего об-

разования, образовательных учреждениях начального профессионального и сред-

него профессионального образования и учебных пунктах»; 

- Приказ Минобрнауки России от 01.02.2012 года № 74 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образова-

тельных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312» ( с изменениями от 01.02.2012 г. № 74); 

- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным об-

щеобразовательным программам - образовательным программам начального об-

щего, основного общего и среднего общего образования»  (в ред. от 13.12. 2013г. 

№ 1342, от 28.05.2014г. № 598, от 17.07.2015г. № 734); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.01.2014 

г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.08.2015 

г. № 825 «О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минобразования и науки России от 5 сентября 2013 года № 1047»; 

- Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

года № 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный прика-

зом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 г. № 413»; 

-Письмо Министерства общего и профессионального образования Ростовской 

области от 31.05.2019 года № 24/4.1-7171 «О направлении рекомендаций по со-

ставлению  учебного плана для образовательных организаций, реализующих 

основные образовательные программы начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской области 

на 2019 – 2020 учебный год»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 20.06.2017 г. № ТС-194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 года № 08-761 Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 



- Письмо Минобрнауки России от 15.07.2014 г. №  08-888 «Об аттестации уча-

щихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура»; 

- Письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 г. № НТ-136/08 «О федеральном 

перечне учебников»; 

 

         Учебный план ЧОУ СШ «Эрудит», реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы; фиксирует максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей; определяет перечень учебных предметов, 

курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

В 2019-2020 учебном году реализуются федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования во всех общеобразовательных 

организациях, расположенных на территории Ростовской области, на уровне 

начального общего образования (в 1-4 классах) и основного общего образования (в 

5-9 классах), а также в ряде общеобразовательных организаций, перешедших по 

мере готовности на федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования на уровне среднего общего образования (в 10-11 классах). 

Примерный учебный план для 1 – 4 классов, реализующих ФГОС НОО, ориен-

тирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ на-

чального общего образования. Продолжительность учебного года  1 класс – 33  

учебные недели, 2 – 4 классы – не менее 34 учебных недель. Количество учебных 

занятий за 4 учебных года не должно составлять менее 2904 и более 3345 часов. В 1 

классе используется «ступенчатый» режим обучения. Продолжительность урока для 

1 класса 35 - 45 минут, для 2 – 4 классов –45 минут.  Продолжительность урока для 

1 – 11 классов не должна превышать 45 минут (Сан ПиН 2.4.2.2821 – 10). Учебные 

занятия в 1 классе проводятся по 5-дневной учебной недели и только в первую смену. 

Примерный учебный план для обучающихся 5 – 9 классов, реализующих ФГОС 

ООО,  ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования.  Продолжительность урока – 45 минут. 

Продолжительность учебного года 34 – 35 учебных недель. Количество учебных 

занятий за 5 лет (с 5 по 9 классы) не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов. 

Примерный учебный план 10 – 11 классов (БУП – 2004) ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего 

образования. Продолжительность учебного года 34–35 недель, продолжительность 



урока – 45 минут. По решению муниципальных органов, осуществляющих управ-

ление в сфере образования, и образовательных учреждений продолжительность 

учебного года может быть изменена в пределах от 34 до 35 учебных недель. 

Учебный предмет «Физическая культура»  изучается в объеме 3 часов в неделю 

с 1 по 4 и с 10 по 11 классы (приказ Минобразования России  от 30.08.2010 № 889).  

Введение третьего часа  физической культуры в учебный план ЧОУ СШ «Эрудит»  

продиктовано объективной необходимостью повышения роли физической культуры 

в воспитании школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема 

двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и 

совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового 

образа жизни. 

При реализации учебного плана образовательное учреждение «Эрудит» ис-

пользует учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендо-

ванных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образова-

тельных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образо-

вания и имеющих госаккредитацию. 

В соответствии с ФГОС НОО и ФГОС ООО в ЧОУ СШ «Эрудит» соблюдена 

норма обеспеченности  образовательной деятельности учебными изданиями и 

определяется, исходя из расчета не менее одного учебника в печатной форме, до-

статочного для освоения программы учебного предмета, на каждого обучающегося 

по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана и 

часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

Учебный план ЧОУ СШ «Эрудит» предусматривает возможность введения 

учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурных. 

 

НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

 

На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО. 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у 

обучающихся формируется внутренняя позиция обучающегося, определяющая 

новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного раз-

вития, базовые основы знаний и на предметные умения, составляющие учебную 

деятельность младшего школьника и являющиеся фундаментом самообразования на 

следующих ступенях обучения: 

- система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

- универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные  комму-

никативные); 



- познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и 

совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нрав-

ственного поведения, здорового образа жизни. 

Обязательная часть базисного учебного плана школы отражает содержание 

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного на-

чального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

В 1 – 4 класса ЧОУ СШ «Эрудит» реализуются ФГОС начального общего об-

разования. В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных 

года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов. 

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Рус-

ский язык» в 1-4 классах составляет 4 часа в неделю. Учитывая сложность и много-

гранность изучаемого предмета, сдачу при ГИА как обязательного предмета, учре-

ждение укрепило изучаемый предмет в 1 — 3 классах  дополнительным часом из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной 

язык» и «Литературное чтение на родном языке». 

Объем часов  по каждому учебному предмету предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке»  в 4 классе –  0,5 часа в неделю по 

каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке». 

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Рос-

сийской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется                      

в пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям роди-

телей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся                         при 

приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам начального общего образования. 

   Учебный предмет «Литературное чтение» в 1-3 классах изучается 4 часа в не-

делю, в 4 классе – 3 часа в неделю.      

    На первой ступени обучения в ЧОУ СШ «Эрудит» изучается предмет 

«Английский язык» со 2 по 4 класс количеством 2 часа в неделю. 



         Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным 

учебным предметом «Математика» в 1 – 4 классах 4 часа в неделю. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, 

общество)» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является 

интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули 

и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ без-

опасности жизнедеятельности. 

 Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 

часов в неделю на уровне начального общего образования при 5-дневной учебной 

неделе. 

В 4-ом классе введен учебный курс «Основы религиозной культуры и светской 

этики» в объеме 1 часа. Данный курс является обязательным, поэтому в федеральном 

компоненте учебного плана для 4 класса уменьшается на 1 час «Литературное 

чтение» и при этом остается общий объем обязательной нагрузки – 23 часа. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее 

– ОРКСЭ) реализуется в ЧОУ СШ «Эрудит» как обязательный в объеме 1 часа в 4 

классе. Один из модулей ОРКСЭ – «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры» - 

выбирается родителями (законными представителями) обучающихся. 

Обязательный учебный предмет «Технология» изучается в объеме 1 часа в 

неделю и включает в себя раздел «Практика работы на компьютере» в 3 – 4 классах 

с целью приобретения первоначальных представлений о компьютерной грамотности, 

использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения раз-

нообразных учебно-познавательных и практических задач, охватывающих содер-

жание всех изучаемых предметов. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные пред-

меты «Музыка» и «Изобразительное искусство» и изучается в объеме по 1 часу в 

неделю. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 

часов в неделю и может включать в себя использование интегративных и модульных 

программ. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что 

соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязатель-

ным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах (4 часа в неделю). 



Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает 

раздел «Практика работы на компьютере» в 3-4 классах с целью приобретения пер-

воначальных представлений о компьютерной грамотности, использования средств и 

инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познава-

тельных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых 

предметов, включая учебный предмет «Математика», которому отводится ведущая 

интегрирующая роль. 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изуча-

ется как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. 

Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы 

светской этики», «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры») выбирается 

родителями (законными представителями) обучающихся. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные пред-

меты «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» может изучаться в 

объеме 3-х часов в неделю, включая использование интегративных и модульных 

программ. 

Заменять учебные занятия физической культурой другими предметами не до-

пускается. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе в 1-4 классах составляет 1 час в неделю, при 6-дневной учебной 

неделе в 2-3 классах – 3 часа в неделю, в 4 классе – 2 часа в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, при 6-дневной 

учебной неделе во 2-4 классах - 26 часов в неделю, что соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10. 

 

 

 

ОСНОВНАЯ ШКОЛА 

 

В 2019-2020 учебном году ФГОС ООО реализуется в 5-9 классах всех обще-

образовательных организаций Ростовской области. 

 В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5267 и более 6020 часов. 



Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение 

учащихся – формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой по-

зиции, гражданской зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоя-

тельному решению проблем в различных видах и сферах деятельности, к развитию 

творческих способностей. 

Содержание образования на второй ступени является относительно завер-

шенным и базовым для продолжения обучения в средней общеобразовательной 

школе или в учреждении профессионального образования, создает условия для по-

лучения обязательного среднего общего образования, подготовки учеников к выбору 

профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самооб-

разования. 

Особое место на ступени основного общего образования принадлежит 5-6 

классам. Особенности их развития связаны с: 

- переходом от учебных действий, характерных для начальной школы, к новой 

внутренней позиции обучающихся – направленности на самостоятельный по-

знавательный поиск, постановку учебных целей, освоение и самостоятельное осу-

ществление контрольных и оценочных действий, инициативу в организации учеб-

ного сотрудничества; 

- осуществлением на данном возрастном уровне качественного преобразова-

ния учебных действий, таких как моделирование, контроль и оценка, проектирова-

ние собственной учебной деятельности; 

- формированием у обучающихся научного типа мышления, который ориен-

тирует его на общекультурные образцы, нормы, эталоны и закономерности взаимо-

действия с окружающим миром; 

- с овладением коммуникативными  средствами и способами организаций 

кооперации и сотрудничества. 

Содержание обучения в 5-6 классах реализует принцип преемственности с 

начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и 

организационным формам обучения, характерным для основной школы. 

В 2019 – 2020 учебном году в 5 – 9 классах ЧОУ СШ «Эрудит» продолжается 

реализация  ФГОС ООО. 

Учебный план для 5 – 9 классов состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную образо-

вательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 



обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

С целью развития коммуникационных навыков у обучающихся для подготовки 

к итоговому собеседованию по русскому языку для успешной сдачи государственной 

итоговой аттестации в 7 и 8  классах учебный предмет «Литература» усилен 1 часом 

из части, формируемой участниками образовательного процесса и  составляет 3 часа 

в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает 

обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». 

Объем часов по классам (годам) обучения устанавливается самостоятельно 

общеобразовательной организацией из части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, но не менее 1 часа в неделю суммарно за 5 лет обучения по 

каждому учебному предмету предметной области «Родной язык и родная литерату-

ра»; в 9 классе – он составляет 1 час в неделю по каждому учебному предмету 

предметной области «Родной язык и родная литература». 

Обучающиеся 9 классов завершают уровень основного общего образования, в 

связи с чем необходимо обеспечить выполнение основной образовательной про-

граммы в полном объеме по предметной области «Родной язык и родная литература». 

Итоговые отметки по учебным предметам инвариантной части учебного плана, 

включая обязательные учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература», 

выставляются в аттестат об основном общем образовании.      

Свободный выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Рос-

сийской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется                      

в пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям роди-

телей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся                         при 

приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам основного общего образования. 

В предметную область «Математика и информатика» включены обязательные 

учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-8 классы) и 

«Геометрия» (7-8 классы), «Информатика» (7-8 классы). 

Дополнительные  часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в 8 и 9 классах отведены на изучение второго иностранного языка  – 

немецкого,  с последующим его изучением в школе 2 ступени: с 10 по11 класс – 1 

час в неделю. 

   Обязательный учебный предмет «Физическая культура»в соответствии с 

ФГОС ООО в 5 – 9  классах ЧОУ СШ «Эрудит» изучается 2 часа в неделю при 5-

дневной учебной неделе. 



   В рамках ФГОС ООО предметная область «Основы духовно - нравственной 

культуры народов России» на уровне основного общего образования (далее – пред-

метная область ОДНКНР) является продолжением предметной области ОРКСЭ на 

уровне начального общего образования. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» на уровне основного общего образования (далее - предметная об-

ласть ОДНКНР) реализуется в рамках учебного плана за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в качестве отдельных учебных предметов, 

курсов, в том числе этнокультурной направленности, с учетом минимального объема 

учебной нагрузки не менее 64 часов за 2 учебных года для возможности по-

следующего выставления обучающемуся итоговой отметки в аттестат об основном 

общем образовании. 

Предметная область ОДНКНР по решению ЧОУ СШ «Эрудит» реализована  в 5 

и 6 классах курсом «Основы духовно – нравственной культуры народов России» 

количеством не менее 64 часов за 2 учебных  года (1 часа в неделю). 

Изучение предметной области ОДНКНР должно обеспечить: 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовер-

шенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религи-

озным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых 

в культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры тради-

ционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в 

становлении гражданского общества и российской государственности; 

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, се-

мьи и общества; 

– формирование представлений об исторической роли традиционных ре-

лигий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

    Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история» (5-9 классы)  

и изучается в 5-9 классах как обязательная часть учебного плана., 

«Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы). 

Учебный предмет «Обществознание» в рамках ФГОС ООО изучается с 6 по 9 

класс и включает разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Полити-

ка», «Экономика», «Право» по модульному принципу на интегративной основе. 

Так же вводятся с 5 класса учебный предмет «География» (по 1 часу в неделю). 

Эти предмет имеют  продолжение изучения в 6 классе (1 час в неделю), в 7 классе   

(2 часа в неделю),  а также в 8 и 9 классах «География» (2 часа в неделю). 



В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены обяза-

тельные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биоло-

гия» (5-9 классы). 

Учебные предметы «Физика», «Химия» изучаются в объеме 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Биология» в 5 и 7 классах усилен 1 часом из части, форми-

руемой участниками образовательного процесса, в результате повышенного спроса 

на данный предмет при сдаче государственной итоговой аттестации из предметов по 

выбору. 

В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы 

«Музыка» (5-8 классы по 1 часу в неделю) и «Изобразительное искусство» (5-7 

классы количеством 1 час в неделю). 

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с учетом 

возможностей образовательного учреждения. Обязательный учебный предмет 

«Технология» в ЧОУ СШ «Эрудит» изучается 2 часа в неделю в 5-7 классах, в 8 

классе – 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Информатика» вводится в 7 классе ФГОС ООО количе-

ством 1 час в неделю с целью совершенствования ИКТ-компетентности школьников, 

и продолжает изучаться в 8 и в 9  классах (1 час в неделю). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедея-

тельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая 

культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы). 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 

качестве федерального компонента  в 8 и 9 классах классе в объеме 1 часа в неделю. 

В 8-9 классах по решению образовательного учреждения учебные предметы 

«Изобразительное искусство» и «Музыка»  изучаются в рамках образовательной 

области «Искусство»  в объеме  1 часа в неделю. 

В 9 классе завершается общеобразовательная подготовка по базовым предме-

там основной школы, это создает условия для осознанного выбора, обеспечиваю-

щего получение обучающимися среднего общего образования или иного варианта 

жизненной стратегии. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

5 классе составляет 28 часов в неделю, в 6 классе – 29 часов в неделю, в 7 классе – 

31 час в неделю, в 8 классе – 32 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю; при 6-

дневной учебной неделе в 5 классе составляет 32 часа в неделю, в 6 классе – 33 часа 

в неделю, в 7 классе – 35 часов в неделю, в 8 и 9 классах – 36 часов в неделю, что 

соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10. 

 

СТАРШАЯ ШКОЛА 

 



Среднее  общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально 

грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и спосо-

бы реализации выбранного жизненного пути. 

Принципы построения  учебного плана ЧОУ СШ «Эрудит» для 10-11классов 

основаны на идее  базового федерального компонента. Это означает, что учебные 

предметы  представлены в учебном плане образовательного учреждения и выбраны 

для изучения обучающимися  на базовом уровне. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента, обязательные для изучения на базовом уровне. Они 

направлены на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Федеральный базисный учебный план предполагает функционально полный, но 

минимальный их набор. Обязательными учебными предметами на базовом уровне 

являются «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», а также интегрированные учебные предметы 

«Обществознание (включая экономику и право)» и «Естествознание». 

Обязательный учебный предмет «Математика» включает изучение учебных 

курсов «Алгебра и начала анализа» и «Геометрия». По решению образовательного 

учреждения обязательный предмет «История» изучается как интегрированный курс 

и включает в себя разделы «История России» и «Всеобщая история». Обязательный 

для изучения предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень 

– 1 час в неделю) изучается в 10 и 11 классах школы «Эрудит». 

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(базовый уровень – 1 час в неделю) в 10 классе включает проведение 5-ти дневных 

учебных сборов в количестве 35 часов  с целью обучения начальным знаниям  в 

области обороны и подготовке по основам военной службы. 

Обязательный учебный предмет «Астрономия» изучается на базовом уровне, 

объем часов на его изучение должен составлять не менее 35 часов за два года обу-

чения. 

Остальные базовые учебные предметы изучаются по выбору. Они дополняют 

набор учебных предметов федерального компонента и составляют 

общеобразовательный уровень подготовки обучающихся на старшей ступени. 

Количество часов федерального компонента на старшей ступени увеличилось 

на 1 час в связи с введением на базовом уровне 3-х часов физической культуры, 

соответственно увеличивается и допустимая максимальная учебная нагрузка на 



основании Приказа Минобрнауки России от 03.06. 2011 года № 1994.  Основными 

задачами введения третьего часа физической культуры на ступени среднего (полного)  

общего образования являются: 

- использование различных видов физических упражнений для самосовершен-

ствования, организации досуга и здорового образа жизни, организации индиви-

дуального двигательного режима; 

- овладение обучающимися основами технических и тактических действий, 

приемами и физическими упражнениями разных видов спорта, предусмотрен-

ных рабочей программой, а также летних и зимних олимпийских видов спорта, 

наиболее развитых  и популярных в общеобразовательном учреждении; 

- введение индивидуальных комплексов упражнений из оздоровительных систем 

физического воспитания (атлетическая гимнастика, ритмическая гимнастика, 

аэробика, фитнес и др.). 

Общее количество часов федерального компонента в каждом классе составляет 

не более 31 часа. 

Часы компонента образовательного учреждения отводятся на усиление базовых 

учебных предметов в рамках образовательных модулей регионального содержания 

или расширенного базового содержания. В учебном плане ЧОУ СШ «Эрудит»  

выделено дополнительно 2 часа на учебный предмет «Русский язык» для усиления 

базового уровня в связи с обязательной государственной итоговой аттестацией по 

данному предмету. 

Часы компонента образовательного учреждения используются: 

- для расширения содержания образовательных программ по учебным пред-

метам федерального компонента на основе модульного принципа; 

- для введения дополнительных  часов по предмету «Русский язык»; 

- для реализации спецкурсов на основе разработанных программ образова-

тельным учреждением (по необходимости); 

- для организации проектной деятельности, исследовательских работ, практи-

кумов; 

- для введения отдельных профильных и элективных курсов на основе об-

разовательных запросов обучающихся и их родителей. 

Часы  вариативной   части  учебного плана школы «Эрудит» используются  для  

усиления   предметов   образовательных     областей:   «Филология»,   «Математика», 

«Естествознание», «История». 

При формировании учебного плана были учтены наличие необходимого научно-

методического обеспечения, кадровый потенциал, материально-техническая база 

образовательного процесса, пожелания основных потребителей образовательных 

услуг школы. 

Увеличение количества часов на изучение ряда образовательных областей и 

отдельных предметов учебного плана не приводит к увеличению общей нагрузки 



обучающихся за счет использования современных методов и приемов обучения, 

образовательных технологий. 

Уровень среднего общего образования готовит выпускников школы «Эрудит» не 

только к обучению в учреждениях высшего профессионального образования, но и к 

обучению в системе среднего профессионального образования, а также к началу 

трудовой деятельности. 

Таким образом, учебный план ЧОУ СШ «Эрудит» обеспечивает личностный и 

дифференцированный подход к обучению, условия для осознанного жизненного 

самоопределения, предусматривает качественное усвоение программ, обеспечиваю-

щих государственный стандарт, и не противоречит предусмотренному базисному 

учебному плану. 

 

 

          ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ – ИНВАЛИДОВ ИЛИ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРА-

НИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Учебный план для обучения детей-инвалидов или обучающихся с ОВЗ, которые по 

состоянию здоровья не могут посещать общеобразовательное учреждение, и детей, 

нуждающихся в создании особых условий для обучения, а также нуждающихся в 

длительном лечении, на дому, может быть составлен учебный план в соответствии с 

нормативно – правовой базой: 

- статья 41 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

- статья 7 Областного закона от 14.11. 2013 г. № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области»; 

- Постановление министерства общего и профессионального развития Ростовской 

области от 28.03. 2014 г. № 1 «Об утверждении Порядка регламентации и оформле-

ния отношений государственной и муниципальной образовательной организации 

Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждаю-

щихся  в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в меди-

цинских организациях»; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 01.12.2015 года № 1297 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Доступная 

среда» на 2011-2020 годы». 

Индивидуальное обучение на дому может быть организовано любому обучаю-

щемуся на основании справки, выданной врачебной комиссией лечебного учрежде-

ния и заявления родителей (законных представителей). 

При назначении учителей, которые будут заниматься с детьми, преимущество 

отдаётся педагогам, работающим в данном классе. Если по объективным причинам 



организовать обучение на дому силами своего педагогического коллектива невоз-

можно, то администрация ОУ имеет право привлечь педагогических работников, не 

работающих в ЧОУ СШ «Эрудит». 

Организация образовательного процесса для детей-инвалидов и обучающихся с 

ОВЗ может иметь свои особенности в зависимости от психофизического развития 

возможностей обучающихся. Этими особенностями могут быть, во-первых, разные 

сроки освоения образовательных программ (возможно их увеличение по сравнению 

с общеобразовательной школой); во-вторых, вариативность организаций занятий с 

обучающимися (занятия могут быть разной формы, проводиться в учреждении на 

основании отдельного заявления родителей, на дому и комбинированно, то есть 

часть занятий можно проводить в учреждении, часть-дома); в-третьих, гибкость 

моделирования учебного плана. 

Выбор учебного плана осуществляется совместно с родителями (законными 

представителями) на основании психолого-медико-педагогических рекомендаций. 

Аттестация и перевод детей, обучающихся по индивидуальным планам на дому, 

осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Количество часов учебного плана, отведенных для обучения на дому, утвер-

ждено Постановлением министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 28.03.2014 года № 1. 

Расписание занятий согласовывается с родителями ребёнка и утверждается ру-

ководителем образовательного учреждения. 

Продолжительность учебного года в рамках программ индивидуального обу-

чения на дому составляет: 1 класс – 33 учебные недели; 2-4 классы – 34 учебные 

недели; 5-11 классы – 35 учебных недель (не менее 30 дней каникулы в течение 

учебного года). Учебные занятия в 1-4 классах – 35 минут, в 5-11 классах – 40 минут. 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Учебный год для обучающихся 2-8 и 10-х классов заканчивается переводной 

аттестацией обучающихся, которая проводится с целью фиксации уровня теорети-

ческих знаний и практических навыков и умений, фактически приобретенных обу-

чающимися по предметам обязательного компонента учебного плана, соотнесения 

этого уровня с требованиями стандарта общего образования по предметам учебного 

плана, контроля за выполнением учебных программ и календарно-тематических 

планов изучения учебных предметов. 

Переводная промежуточная аттестация проводится в I и II полугодиях по 

предметам, принятым решением педагогического совета школы в формах, опреде-

ленных методическим объединением по представлению учителей-предметников, а в 

8-10 классах – в форме, максимально приближенной к формам государственной 

итоговой аттестации выпускников основного и среднего общего образования. 



 

Составила зам. директора по УВР   Т.К. Шелихова                                    

 


	Примерный учебный план для 1 – 4 классов, реализующих ФГОС НОО, ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 1 класс – 33  учебные недели, 2 – 4 классы – ...
	Учебный предмет «Литературное чтение» в 1-3 классах изучается 4 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в неделю.

